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} BARNEGRUPPA

Storbarnsavdelinga er barnehagedret 2023-24 aldersblandet, grunnet at barnegruppa
totalt sett er flest smabarn, og gruppene er delt med vekt pa dynamikk, stabilitet |

personalet overfor barn og foreldre, samt areal og pedagognorm.

Arstrinnene har falgende navn:

Hestehov (2023)

Krekling (2022)

Rognebeer (2021)
Alv (2020)
Tuss 2019)
Troll (2018)




H@s ten i barnehagen starter na ur||q med & gi rom for nye

relasjoner og qrupper.
Hos hvert enkelt barn skjer en utvikling i lopet av sommeren,
0q dynamikken i barneqruppa endres nar barna er pa plass
igjen. Den Trie leken far spillerom, og personalet beqynner 4
observere oq tilrettelegge for rutiner med qode overganger
bode rutiner og qrupper er viktige verktay i hverdagen, som
skal bidra til opplevelse av balanse mellom forutsigbarhet og

’ fleksibilitet, samtidig som vi ansker & ivareta en qod dynamikk

’ | barnegruppa med progresjon og utvikling for hvert enkelt
barn gjennom hele ret oq barnehagelapet.
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PEROUNALET [ BERGHEIM FRILUFTSBARNEHAGE
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B Bemanningsnormen krever at barnehagene skal ha minst én ansatt per tre
barn under tre r og én ansatt per seks barn over tre ar.
Normen for pedagogisk bemanning (pedagognormen) krever at barnehagen
skal ha minst én pedagogisk leder per sju barn under tre 4r og én
pedagogisk leder per fjorten barn over tre &r

samateid md kommurl spsahedangs e sttes st i | DERSONALET: VAD VIKTIGSTE

barr;ehaqen a tilpasse odet|a||m|ennpedaﬂgoqiske Ei|budet etter lE)arnas behoy

st v s o oo b e v\ RESOURS | MOTE MED BARNET
ingsfulle fellesskap.

Barnehagedret 73-74 ti\{rergset?rggsv? lfraveeneesstipremanmng, 0q barneqruppa POG BARNEGRUPPA

er delt i 3 grupper; smé, mellom oq stor, hvorav storbarnsqruppa er
aldersblandet.
Det krever samarbeid mellom hele personalgruppa, qode planer for organisering
oq fleksibilitet i personalgruppa, for & ivareta en qod dynamikk i barnegruppa.
Med bakgrunn i barekraft mellom de menneskelige ressursene, bade smi og
store, jobber personalet mot felles malomrader; Inkludering, sprék og

robusthet i 2024,




BARNEHAGENS FRILUFTSTILBUD QG DENS
NATURLIGE UTEOMRADE

Vi i Bergheim Friluftsbarnehage er heldige som har naturen i vér eqen bakgérd oq vi trenger ikke
engang 4 forlate barnehagens omrade Eor at barna skal fa leke i naturen . <Nyomradet> er vért
?riluftsomréde som qir barna muligheten til  velge tur og aktiviteter ut i fra interesser og
motivasjon. Det gir godq trening i & g3 i ulendt terreng, klatre i trer og pé bergknauser, og finne

giemmesteder under trer og huler som motiverer til mye 10(1 rollelek. | barnehagens uteomrade har
i ogsa ei qrillhytte, den blir flittig brukt gjennom hele éret.

Likevel gar vi selvfalgelig pa tur i n@rmiljget og vi har et fantastisk naturomrade ved Andreassletts,
der vi tilbyr mulighetene for risikofy fek og qode naturopplevelser. | Andreassletta har vi i tillegg
vér egen lawvo i et fantastisk naturomrade.

Barn som leker mye i naturen, mestrer bevegelse bedre og blir tryggere i leken. Var lasning er 3
[re barna 4 kjenne og erfare sine eqne irenser i leken, samtidiq som vi er opptatt av hvilke barn
som trenger ekstra stotte og en hjelpende hand for & oppleve mestring utendars

Vi legger mye vekt pa lek ut i fra bamas initiativ. Vi ansker ikke at uteomradet i barnehagen vér
skal vare statisk. Vart mél for uteomradet er at uteomrédet vart kan bli forskjellig fra dag til dag, at
det er stadiq i endring, pé barnas og naturens premisser. Vi mener at fra barnas perspektiv er det &

leke og vaere sammen med venner den viktigste begrunnelsen for & vaere i barnehagen. Derfor er
det naturlig at det er nettopp her de bor ha storst mulighet til & medvirke i sin eqen hverdag. Det

er viktiq at barna har tilgang pa naturlekeplass med tilgjengelige og flyttbare naturelementer, som
jord, sand, vann, stein og stubber. Vi er ogsa opptatt av at barna i Bergheim friluftsbarnehage far
erfaringer med ulike verktay som hammer, saa oq kniv, som tilrettelagt aktivitet sammen med

voksne. ]



LAVVO-OMRADET VART

iqger | Andreassletta, er derfor ikke langt unna barnehagen
- tt omrade med mulighet for balkos bade inne- og utendars
- Lekeplass | skogen
- Flotte qaturer | narheten
- "Froskedammen”

- Lavvoen vil fa en oppgradering ila 2024

bAPAHUKEN

- Befinner seq | barnehagens uteomradet
- Hlott utsikt over Rarvik

- Bal og spisemuligheter




RAMMER 06 RUTINER S0M ER VIKTIGE FOR 053

)
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../../Barnegruppa/Skolestart/Overgangen barnehage - skole/Rutinebeskrivelse for overgang barnehage skole og SFO Nærøysund kommune.pdf
https://bergheimfriluftsbarnehage.no/File/Getfile/27db60f7-114e-4ae4-a806-32ea7547e784
https://bergheimfriluftsbarnehage.no/File/Getfile/6abd66d8-4f66-437d-8c83-51d4f731c892

Tilvenning, Rutiner og
evaluering av aktivitet- o
leikegrupper

Brekrattig utviling:
. Samspil
o Prosess

o Dokumentasjon Stasjonsetk

Leringsmél: Repetisjon av rutiner
Vi rydder og starter pa nytt

Opplevelsesml Vinterakiviteter i barnehagen

Avtale besak pa skolen og Sfo

RS EDES00] Samarbeid pa tvers av avdeling

Overgangen barehage - skole

PERIODEBESTEMT INNHOLD: Berekrattiq utvikling -skapende aktivitet og mestrinqsqlede

- JANUAR FEBRUAR MARS ARRL m

Kjokkenhagen

Varen - naturen vakner og det
yrer av liv

Vi forbereder kjokkenhagen

Friluftsuke i lawoen

Barnehagedagen 2024 som
inspirasjon <Stedet mitt>

Uteleiken

Samefolkets dag Nasjonaldagen

Karnevalsuke

Friluftsuke (p tur/i nyomrade) e o

Endringer og kjennskap til v~ Forskjell i syklus, ville vekster
oq vekst i naturen om véren

A skepe vennskap og kere barn Samarbeid over tid, i prosess
& beholde venner, er viktig her  mot et felles mdl
og né, og for fremtiden

0g egen hage

mat fra havet D | radt, hvitt og blatt
askepynt

Oppleve erfaring og mestring  Sanseopplevelser av kystkultur
med selvstendighet

Besake skole og SF0 Rosaruss

Bassengavslutning

Leikegrupper pé tvers av Deltar pé friluftsuke med  Infomate om overgangen
avdelingene storbam (Foreldre) til storbarn

Lere om fangst, fiske, arter og 54 fra, se det spire oq passe pa Vi lager pynt il nasjonaldagen -

Vi avrunder barnehagedret,
Sommeravslutning

Friluftsuke (pé tur)

Endringer i barnegruppa,
skoleklubben avslutter sin tid i
barnehagen o vi forbereder oss
tl neste barnehagedr

Avslutningsfest/tur

Farskoledag med
foreldre/foresatte

Deltar pa friluftsuke .



Berekrattig utvikling Tilvenning

Ta vare pa Tilknytning
bjenbruk

Frukt, beer og grannsaker

Dialog

Leringsmal Jobbe inn rutiner
Vi rydder efter oss
Upplevelsesml Bli kjent i og med ny bamegruppe

Etablere leke- og turgrupper

(vergangen barnehage - skole Oppstart skoleklubb

IS RSO0 Bli kient med ny gruppe og nye
rutiner

Arrangement, mater,

Kurs og planleggingsdag

planlegqingsdager (m foreldre)

PERIODEBESTEMT INNHOLD: Berekrattiq utvikling - ta

AUGUST SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBER

Oppstartsamtaler med nye foreldre ~ Foreldremate

a vare pd seq selv, hverandre og naturen

Tradisjoner oq forventninger il Juletradisjoner

adventstid.

aturen som inpirasjon Vennskap og falelser

Friluftsuke med turer i nermijoet  Skapende aktivitet og leik

Brannvernuka Dokumentasjon i bilder og tekst

Vi leerer av hverandre, respekt for at Forventning med & glede andre  Lage julepynt og julebakst

vi er ulike

Samlingsstund

- Samtaler, aktivitet og produksjon,

Forberede turer, etablere aktivitet pa ~ Barna far lage Julegaver | Adventsstund med kalender
gjennom qode prosesser

tur og i nermiljoet. Bli kjent med barnehagen
turomradene vére
Oppstart basseng
Sangstund og samlingsstund Tur - og Gruppeaktivitet pé tvers av
avdelingene
Foreldresamtaler Foreldre-undersakelsen (UDIR)
Foreldresamtaler e

12
Kurs og planleggingsdag



MAT 06 MALTID I BARNERAGEN

Mat og méltidsvaner dannes tidlig i livet og har en tendens til & vedvare. Gode vaner som tilegnes i

barnehagealder kan derfor vare livet ut. —

Bergheim er en matpakkefri barnehage som serverer tre méltider om dagen:
Frokost ¢a.0700
Lunsj ca. 12.30. Varmlunsj hver torsdag
Frukt/mellommaltid ca. 15:00

Vi har en variert meny som er i trad med helsedirektoratets kostrad og som er tilpasset

barnegruppa
Barna far mat som qir dem energi til mestring, og ivaretar en aktiv kropp. God handhygiene holder<
oss friske.

Vi nyter maten like godt ute pé tur som inne rundt bordet. Vi bruker ofte grillhytta, balpanna i
barnehagen og i lavvoen til & varme maten og i perioder lager mat over balet

Barna blir inkludert i mat- og maltidsaktiviteter i barnehagen, dette er med pa at barna far lre
om maten og hvor den kommer fra

Vi mener at méltidene i barnehagen er en viktig arena for lering og utvikling av holdninger til
forskjellig mat og drikke. Det er ogsa under méltid vi kan samles og ha gode samtaler

Om varen vil det vare et naturlig fokus pa det som begynner & spire og gro i naturen. |

barnehagen har vi eqen grannssakshage der vi dyrker ulike grannsaker og bar sammen med barna.
Gjennom sommeren blir dette til en morsom aktivitet for smé og store.

bjennom samarbeid med hjemmet, kan vi sammen leiqe et qodt qrunnlag for at barna fér et qod

forhold til mat i tidliq alder



FORVENTNINGER [IL VOKSENROLLEN-
PEROUNALE

Mal: Okt faqlig fokus, gruppeledelse —> gjelder i barnegruppa og
personalgruppa

Delmél:
lilegne seq kompetanse, kiennskap til fagbegrep
Planer og dokumentasjon pa prosess.

Ledelse qunnom motestruktur. Lofte fram - dele forventninger. Systematisere
tiltak - holde fast. Fokus - felles forstaelse - tid til evaluering

dystematisere og visualisere ledelsesprosesser, skape forventning til refleksjon og
qode innspill, knytte erfaringer til teori > Dobbelkretslering

Dve evne Fé 3 'sta 1" prosess, holde ut for 4 skape utvikling/endring — lov 4
lofte fram seire og utfordringer i fellesskap > drafte praksisfortellinger




DELMAL ™

Fange opp 0g dokumentere
hva barn gjar og sier ved
hielp av bilder og
praksisfortellinger

N

DELMAL 2

Dokumentasjon tas med pé
moter, reflekteres over og
danner qrunnlag for var

didaktiske planlegging

EN LARENDE BARNEHAGE

3 o
DELMAL 3:

bjennomfarel
Dvelse med tilstedevarelse

Vere der ungene er

L2ringsmilig

bjennom refleksjon over
praksis (bade i og etter) >
Dobbelkrets-lzering, leqger

vi til rette for bedre
pedaqogisk praksis

MAL: A SKAPE £T STIMULERENDE SPRAKMILJG SOM STOTTER 0P

o

OM BARNG LYoT TIL A LEKE, UTFORSKE, LARE 06 MESIRE!

Kontinuerlg
endring oq utvikling til
barns beste




VAR PROSJERTPIL OM
RETNING FOR VARE VALG

- Vloksne som ivaretar og opprettholder
barnas behov, initiativ og interesser

Barns lek og undring i natur- og
narmiljo

- /Z\rstidsvariasjoner 0q tradisjoner

- Gruppeledelse

| bunnen har i ei trygq og qod
personalgruppe, som vektleqger

enkeltindividet




VELKOMMEN SOM NY | BERGREIM FRILUFTSBARNEHAGE

De fleste av vre nye barn starter i barnehagen nér de er 1~ og Z-4ringer. De skal blant annet venne seq til & vaere borte fra mor o far for
farste gang og bli kjent med nye voksne, andre barn og et nytt milja. | tillegq skal de bli vant til & vaere en av flere barn i ei gruppe, i
motsetning til & vre hjemme, hvor barmet som oftest er den ene fille. Dette er en spennende, men en sarbar fase i livet og det er vikli 3
sette av god tid til tilknytning og tilpasning av barmehagehverdagen til den nye barnegruppa. Det vil variere hvor lang tid tilpasningsperioden
varer, det kan ta fra 2 uker til 2 mnd. Barna er ulike og dermed il det variere hvor lang tilpasningstid barnet trenger Det viktigste malet for
tilknytnings- og tilpasningsperioden er & gjare bade bar og foreldre trygge pa oss i barnehagen.

| forkant av tilpasningsperioden gjennomfares det oppstartsamtale med foreldrene. Malet for oppstartssamtalen er & utveksle viktig
informasjon samt det & skape en tett dialog mellom foreldre og barnehage slik at man sammen kan mate barets behov pé best mulig

mate. Alt fra kosedyr som er trygghetsskapende for barnet til eventuelle allergier eller opplevelser barnet har hatt. Den farste tiden vil legge
grunnlaget for det gode samarbeidet som skal vare hele den tiden barnet gar i barnehagen. Det & begynne i barnehagen er en spennende tid
for béde barnet og dere som foreldre. En informativ oppstartssamtale er ofte det som skal il for 4 trygge foreldrene pé at dette skal bli en
fin tid for barnet

Vi tenker at alle barn er eqne individer med eqne tanker og falelser, og ingen er lik. amtidiq skal vi fungere sammen i et fellesskap og det
sosiale samspillet er viktiq i livet. | Bergheim er vi qode pa & se bamet som eqet individ oq i et gruppefellesskap. Her blir vi qodt kjent med
barnet og dets veeremate og var oppgave er 4 trygge bade bam og foreldre i den nye hverdagen. Vi legger vekt pa qode relasjoner mellom
barn-bam og barn-voksen, g skaper magiske ayeblikk sammen med bama

[ FORKANT AV BARNETS TILVENNING, FAR FORELDRE TILSENDT TILVENNINGSINFORMASJON FEA BARNEHAGEN, LINK TIL DENNE HER:
HITPS.//BERGHEIMERILUFTSBARNEHAGE NO/FILE/GETFILE/AC05D46H-36AE-48F1-B1BA- /046 64083

[l


https://bergheimfriluftsbarnehage.no/File/Getfile/4c05d46f-36ae-48f1-b1b4-754f67694c83

| Bergheim Friluftsbarnehage skal barmet mate voksne
som:
Er omsorgstulle og trygge, og som gjar seq godt
kjent med enkeltbamet
tr tilstedevaerende i leken og tilrettelegger for
lekegrupper, turer og andre akliviteter

Fanger opp hverdagsayeblikkene og gir nyttig

tilbakemeldinger til foreldre ved henting

Har et qodt og gjensidiq samarbeid med foreldrene

om barnets beste

CIRCLE OF SECURITY®

FORELDRE SOM IVARETAR BARMNS BEHOV

Stotte min
utforskning

» Gled deg over meg
» Hjelp meg

= Ha det fint
sammen med meg

Ta meg i mot
ndr jeg kommer

mine

» Beskytt meg
o Trost meg !
« Vis godhet for meg

« Organiser folelsene

Alidsver STORRE, STERKERE, KLOKERE{«

N malig: Tolg barnets behov
Na ; s ta tak ke ;

Lo of remamry 0 FFF
Fox popyrgbr wiemm s pow
W Cu e ey e

)
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OVERGANG BARNEHAGE == SKOLE

Skolestarterne i barnehagen har fatt gruppenavnet Troll, og er de st@rste barna i barnehagen. Dette er en

forventningsfull gjeng, som trenger et godt og organisert innhold som speiler barnegruppas interesser og som samtidig

forbereder barna til skolestart.

Na for tiden sa har Troll ei skoleklubb-gkt sammen med barna i RIL Barnehage hver onsdag. Om hgsten veksles det
mellom turer til lavvoen var og kunstgresshallen, og om varen er det skrivedans og mer fokus pa forberedelser til
skolestart. Her er det rom for bade frilek og leering.

Annenhver fredag er Troll i bassenget, sammen med RIL Barnehage da ogsa. Her far barna bli kjent med en ny viktig
arena og gve ferdigheter i vann, som vi er omgitt av og har stor betydning for var kultur. Bassenget kan ogsa veere en
fin arena for a mgte andre skolestartere fra de andre barnehagene her pa Rgrvik.

Naergysund Kommune har utarbeidet en rutinebeskrivelse for overgangen fra barne
til skole, der er det egne prosessmal som barna skal fa erfaringer med bade hjemm
barnehagen, fgr de begynner pa skolen. Les mer her. Dette jobbes med gjennom heje
siste aret i barnehagen. Vi har ogsa overfgringssamtaler mellom barnehage og skol
samtykke fra foreldre sa kan barnehagen dele relevant informasjon om barnet med

i forkant av skolestart. Dette skal bidra til at overgangen fra barnehage til skole blir er

og god opplevelse for bédeb@(og foreldre.



https://www.naroysund.kommune.no/tjenester/skole-og-barnehage/barnehage/vedtekter-planer-og-forskrifter/planer/rutinebeskrivelse-for-overgang-barnehage-skole-og-sfo/

PEDAGUGLOK PRAKSIS

Arsplanen skel vere et arbeidsredskap for personalet og dokumentere Bergheim sine velg og begrunnelser for
vart pedagogiske arbeid med alle barn.

Hasten er tid for planleqging, men farst observere, dokumentere og reflektere over ny barnegruppe og
enkeltbarn. Gjennom dette vurderingsarbeidet, involveres hele personalgruppa, og felles refleksjon over det
pedaqogiske arbeidet, gir ledere utqangspunkt for videre planleqging og gjennomfaring. Gjennom drsplan
synliggjor personalet hvordan vi i Bergheim arbeider for & oppfylle kravene i barnehageloven og |
rammeplanen.

Barnehagen skal tilretteleqge det allmenpedagogiske tilbudet for barn som trenger ekstra stotte, i kortere eller

lengre perioder. Alle barn skal oppleve et inkluderende og likeverdig tilbud.

N
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OMSORG

| Bergheim er vi tett pa barna fra frste stund. Vi har qod dialog
med foresatte for, under og etter oppstart, vi blir derfor qodt
kjent med barnet og foreldrene i den forste tiden de har |
barnehagen. Dette er en viklig start for et qodt samarbeid med
foreldrene

"Omsorq er en forutsetning for barns trygghet og trivsel’,
opplever ikke barna omsorq vil de heller ikke vaere tryqq og
trives i barnehagen. Det er derfor viklig & se barna, anerkjenne
dem, qi dem respekt og serge for at de far den hielp og stette de

har behov for

N 1



=
BARNS MEDVIRENING BARN SKAL TAS PA ALVOR

Vi'i Bergheim ser pa barns medvirkning som en rad trad gjennom arsplanleqqing og de periodebestemte 06 BLI LYTTET TILL
planene vare. Vi vil at hverdagslivet i barnehagen og det periodebestemte innholdet skal vaere inspirert av
barnas interesser, og skal vise hva de er opptatt av her og nd. Dette skal gjenspeiles i arbeidet vi gjor i
barnehagen gjennom alle kunnskapsomrédene i rammeplan. Barna skal f& medvirke gjennom
barnehagehverdagen pa mater som er tilpasset deres alder, samtidiq som de skal forholde seq til faste
rammer gjennom regler oq rutiner som vi allerede har i barnehagen.

Vi tenker at sammen med barna blir veien £i/ mens man gér Dette mener vi skaper rom for undring,
erfaring oq medvirkning i hverdagen.

De aller minste barna har lite eller ikke noe verbal sprak 4 stotte seq pa, det er derfor viktig
med tilstedevarende voksne som kan fange opp deres signaler gjennom hele dagen RammeP|a” sier at

— tolker barnas uttrykksméter — tar uttrykkene pa alvor — barna faler seq betydningsfulle |
Barnehagen skal ivareta barnas rett tl

medvirkning ved & leqqe til rette for og
oppruntre til at barna kan fa gitt uttrykk

for sitt syn pa barnehagens virksomhet”

De storste qir mer uttrykk for hva de tenker i form av verbalspraket, derfor trenger de voksne som
er palogget, er interessert i barna og ikke minst ser pa dem med forventing og som kompetente folk

— sporre — lytte —> bekrefte —> barna foler seq betydningstulle

2




LEKINGENS BAREKRAFT

Jo flere av barns ulike stemmer som mé bli hart i de mange innspillene og forhandlingene om
lekingens ramme og tema, handling og regi, posisjoner og kommentarer, desto mer komplisert er det 3
drive lekingen framover. A kjenne hverandre fra for, eller kjenne leketemaet og ha erfaringer med det

man skal forhandle om, forenkler prosessen og muligheten til & komme inn i lekeflow.

Leking bidrar til sosial barekraft, siden det er pa denne arenaen barn utforsker relasjoner, bygger
felleskap og undersaker ulike demokratiske verdier pa en konkret mate. Det pavirker kvaliteten pa
ekeklimaet bade i den enkelte qruppe og i et starre perspektiv. Det pévirker ogsé den sosiale kapitalen,

som i et globalt perspektiv kan vere avgjorende for planetens overlevelse.

Sosial berekraft forutsetter relasjoner som taler pakjenninger, og som kan tilpasses og forandres.

Nettopp disse kvalitetene er avgjarende aspekter ved leking

(Ohman, Marqreta, Vern om barns [EAESTIRAE, Pedagogisk Forum 2020)




FLERSTEMIHET

| Bergheim Friluftsbarnehage forholder vi oss il flerstemthet. Areal, rom og
grupper har navn, men fleksibiliteten er stor. (g det mener vi den mé vare
om barn skal fa bli hart og sett. Gruppedeling er vart viktigste verktay for &
qod kvalitet i leik. Likevel vil vi vise til barekraft i verdien av flerstemt

samlek. Samtidiq ivaretar vi barns medvirkning, undring, lring og danning.

Naturliq iverksettes ogsa et kontinuerlig vurderingsarbeid, progresjon og

utvikling av hele barnehagehverdagen, da vi nér som helst kan endre til barns

beste.

| samleken mé barn forholde seq til flerstemtheten. | den felles late-som-
leiken har prosessen vanliquis best forutsetning nr ikke alt for mange deltar |

lekingen. Derfor er qruppedeling viktig for oss.

N :



BARNS ROBUSTHET

<Uet krever robusthet det her livet! Robusthet er styrke og samfidig & kjenne sin begrensning
Det er é lere é s/ ja, og nei: Kobusthet er 3 reise seq igjen, etter 4 ha falt>

Hvordan skal vi som omsorgspersoner skape robuste barn som skal mestre livet?

Var oppqave er & hjelpe barn til & tro at de kan. Vi skal leqge til rette for at de skal oppdage og
bli kjent med sine eqne ressurser. De skal erfare, holde ut og kjenne pa at de mestrer. for 3
kunne gjare dette ma barna fa lov til 4 prave, teste, feile, snuble, falle, prave igjen, - og igjen.

Foreldre/foresatte og barnehageansatte mé tarre 4 utfordre og motivere barna til & g4 litt
lengre enn det barna selv tror er mulig. Samtidig er det viktig & hjelpe barna til & mate deres
eqen sarbarhet, og a dem kjenne pa vanskelige og tunge falelser. Nar vi snakker om robusthet,
sa mener vi ikke det motsatte av sarbarhet, tvert imot. Selv om dagens barn mestrer mye, kan
det ofte vare mangel pa konsentrasjon og deres evne til & gjare de rette valgene. De trenger &

forsta sin plass og rolle i fellesskapet og overskudd til & takle smé utfordringer. Dette er

eqenskaper som handler om robusthet oq dette mé leres i barndommen

Rammeplan sier at <barnehagen skal vaere et trygt og utfordrende sted der barna kan prove ut
ulike sider ved samspill, fellesskap og vennskap. Barna skal f4 statte i & mestre motgang,
handtere utfordringer og bli kjent med egne og andres falelser»

Kilde
5


https://utdanningsforskning.no/artikler/2022/robuste-barn-vokser-pa-og-i-trar/?fbclid=IwAR0GbMPORIQpt2OTcKvrhrxsGyOrIq_U2491CQwaiUTQwxDv0bYLKwKFKaU

loksenrollen:

- Omsorg

- Forsts, se og ytte

- Rutiner,/giennkjennelse

- Sprékliq aktiv i alt vi gjor

Progresjonstrappa

Voksenrollen

~ Rutiner
~ Aktivitet

- Bevegelse

- Telt pé \loksenrollen

- Leqqe il rette
- Ros og tll

- forutsigbarhet

-~ hverel qruppe

- Samtale om alt 6



FORELDRESAMARBELD

Foreldrene er barnehagens viktigste samarbeidspartner. Samarbeidet mellom barnas foreldre og personalet
er viktiq for barnas trivsel og utvikling. Hjem og barnehage er to ulike miljs med et felles mal om 4 skape
en best mulig oppvekst for barnet. for 3 tunne lykkes med dette er samarbeidet hvor vi kan diskutere og
utveklse informasjon en forutsetning. | dette samarbeidet vektleqges imatekommenhet og fleksibilitet fra

personalets side.
Viktige arenaer for utvikling av et qodt foreldresamarbeid:

Dagli kontakt:
Det daglige samarbeidet mellom hjem ogq barnehage ma bygqe pa gjensidiq penhet og tillit. Den daglige
kontakten ved henting og bringing er en viktig arena for utvikling av et qodt samarbeid. Her utveksles
viktiq informasjon og beskjeder fra foresatte og barnehagen. Ti|baieme|dinqer til foreldrene pa hvordan
barnehagedagen har veert for barnet er viktig, og bidrar til at foreldrene fir en opplevelse av hvordan
barnet trives og utvikler seq

Foreldresamtaler
Foreldresamtalen er en fortroliq samtale mellom foreldrene og barnehagepersonalet. Samtalene er en viktig
arena for & legge best mulig til rette for hvert enkelt barn. f‘?er snakker vi om blant annet barnets trivsel,
vennskap, utvikling og ?&rinq‘ Vi gjennomfarer normalt 2 samtaler i dret, og ellers ved behov hos
foresatte/barnehagen.

Foreldremater
Foreldremater avholdes to ganger i dret. Her blir ulike temaer med foreldrene tatt opp. Foreldremater er
ogsé en qod arena hvor foreldre og barnehageansatte drafter barnehagens innhold g oppgaver

<




FORELDRESAMARBE[D

Samarbeidsutvalg

Samarbeidsutvalget er det organet som skal sikre og jobbe for et godt samarbeid mellom
foreldrene og barnehagen. Alle barnehager mé ha et samarbeidsutvalg (jf. § 4 lov om
barnehager). Samarbeidsutvalget skal vaere et radgivende, kontaktskapende og samordnende
organ. Utvalget skal sarliq vre med & drafte barnehagens ideelle grunnlag og arbeide for 3
fremme kontakt mellom barnehagen og lokalsamfunnet. Samarbeids-utvalget bestar av
foreldre/foresatte og ansatte i barnehagen. Samarbeidsutvalget i hver enkelt barnehage blir

valgt pa forste foreldremate p3 hasten hvert ér

Brukerundersakelser

For & utvikle kvaliteten pa det arbeidet vi utforer 53 er det viktig for oss & fa tilbakemeldinger
fra foreldrene pa hvordan de oppfatter barnehagetilbudet i barnehagen. Hvert &r gjennomfarer
vi brukerundersakelser hvor alle foreldrene har mulighet til & evaluere kvaliteten pa det
arbeidet som utfores i den enkelte barnehage. Resultatene bruker vi aktivt sammen med

personalet for & videreutvikle kvaliteten pa barnehagetilbudet.

23



HVORDAN KAN VOKSNE BIDRA TIL ET GODT SPRAKMILJD FOR BARN?

Deltagelse Bilder (Kidplan)

Oppmerksomhet Inkludering
Konkreter

utflukter  INteresser rig Sanselek  Dikt

Bilder

Fortellinger

Film Talmodighet Lytte Forklaring

Rim og regler Spill

ASK Rollespill Lek Sang Boker

Tegning

Konkret

Bibliotek

Prat  Eormulering

Maitid  Musikk Nysgjerrighet Bok

Min familie-fortelling Eventyr Validering Sesken Holdninger

Gjeremal Samtaler Leker Dialog
Medvirkning

Et konkret




Ferste barnehagedag 01.08.23
Kursdag 1508.23
20 drs feiring 250823
Foreldremete 27.09.23
SU - Mete

Forjulshygge 221123
Planleggingsdag/kursdag 291123
Siste barnehagedag fer jul 221223
Ferste barnehagedag etter jul 020123
Planleggingsdag 12.01.24
Planleggingsdag 08.03.24
Barnehagedagen 2024 Mars -24
Paskeferie Fra og med klokka 12 onsdag 27.03.24 til og med 01.04.24
Foreldremote 10.04.24
1. mai fridag 01.05.24
Kristi Himmelfartsdag, fridag 09.05.24
Planleggingsdag 10.05.24
17. mai,fridag 17.05.24
2. Pinsedag, fridag 20.05.24
Sommerfest 05.06.24

BARNEHAGERUTA 2023/2024

& @& ® 060 0@ ®6 06660

Foreldresamtaler vil bli tilbudt i oktober/november og mars/april.

Barnehagen har sommerdpent, men alle barna md ta ut fire uker ferie pd barnehagedret, derav minst tre sammenhengende.
Siste barnehagedag for skolestartere 31.07.24. Oppstart nytt barnehagedr 01.08.24.

1. planl.dag/kursdag 2024/25, sannsynligvis i uke 33, og er avhengig av skolestart/skoleruta -24/23.



KONTAKTINFORMASJON

eAdresse: Brattkleiva J, /900 Rarvik
*lelefon Bergheim friluftsbarnehage: /4 36 14 00
(hovednummer med tastevalg)
emébarnsavdelingen: 75413625
*storbarnsavdelingen: 73707184

*lelefon styrer: 70773113

ok -post styrer: bergheimfb@outlook.com
*Hjemmeside: www.bergheimfriluftsbarnehage.no
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