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BARNEGRUPPA

November 2027

Smabarn: 7 barn fadt 2021 og T barn fadt 2020
Storbarn: 10 barn fadt 2019, 2 barn fadt 2016 og 3 barn fadt 201/

Vi har to relativt store arstrinn, og tre veldiq sma. for & utnytte personalressursen og voksentetthet

iht normen, gjar dette at vi mé samarbeide pa tvers av alder og grupper

Arstrinnene har folgende navn:

Rognebar (2027)
Krekling (2020)

Alv (2019)
Tuss 2013)
Troll (201))




HOSTEN 2027

Vi startet det nye barnehagedret med 22 barn. Vi har 3 store forventningsfulle qutter i
"Skoleklubben". Barneqruppa denne hasten er relativt ung, og vi snsker & starte et samarbeid
med RIL-barnehagen, spesielt for de eldste barna. Smabarn har jobbet godt med tilpasninger

for 5 nye barn i hst. Etter jul starter flere nye smabarn som skal finne sin plass i gjengen.

Hasten i barnehagen starter naturlig med & qi rom for 4 skape nye relasjoner og grupper
Hos hvert enkelt barn skjer en utvikling i lapet av sommeren, og dynamikken i barnegruppa
endres ndr alle er pd plass igjen. Den frie leken fér spillerom, og personalet begynner 4
observere og tilrettelegge for rutiner som skal bidra til en balanse mellom forutsigbarhet og
fleksibilitet, samtidiq som vi nsker & ivareta en qod dynamikk i barneqruppa med progresjon

oq utvikling for hvert enkelt barn.




Charlotte Helene Binders:
Fagarbeider

|da-Synnave Anfinnes
Assistent

PEROUNALET [ BERGHEIM FRILUFTSBARNERAGE

Sandra | Valp:
Pedagogisk leder

Mona 1. Valo:
Fagarbeider

Elin-Anita Jenssen:

Faqarbeider

Astrid Kroken-Grunnan:

ragarbeider

Mona Tjannsa: Thea I Elverum Layla Sayed Essa
Pedagogisk leder Barnehagelaerer Assistent

Elin Karin Kristiansen: Stine Walaunet-
Pedaqoqisk leder
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PERSONALET. VAR VIKTIGSTE RESSURS I MOTE MED BARNET 06 BARNEGRUPPA

Med utqangspunkt i bemanningsnormen oq barnetallet i auqust, er det en pedaqogisk leder og en fagarbeider pa hver avdeling, i tilleqg
til styrer og to assistenter. Med skning i barnetall utover hasten, har vi dispensasjon fra pedagognormen, inntil barnehagelarer er tilbake
i januar -23. Det er krevende 4 tilpasse ressursene for l@ring, progresjon og pedagogisk utvikling for alle i barnehagen.

Dette krever samarbeid mellom hele personalgruppa, gode planer for orqanisering oq fleksibilitet i personalgruppa, for & ivareta en god

dynamikk i barnegruppa. Med bakgrunn i berekraft mellom de menneskelige ressursene, bade sma og store, gjengir Arsplan 2023;

"Mal for personalet, i mate med alle barna" for perioden Januar til Desember 2023

L y
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BARNEHAGENS FRILUFTSTILBUD 06
DENS NATURLIGE UTEOMRADE 4

Vi i Bergheim Friluftsbarnehage er heldige som har naturen i var
eqen bakgard og vi trenger ikke engang & forlate barnehagens
omrade for at barna skal fa leke i naturen.. <Nyomradet» er
vart friluftsomrade som qir barna muligheten til & velge tur og

aktiviteter ut i fra interesser og motivasjon. Det qir qod trening

g3 i ulendt terreng, klatre i treer og pé bergknauser, og finne
qjemmesteder under trar og huler som motiverer til mye god
rollelek. | barnehagens uteomréde har vi ogsé ei grillhytte, den

blir flittiq brukt gjennom hele dret.

Likevel gér vi selvfalqeliq pa tur i nrmiljget og vi har
fantastiske naturomréder ved Andreassletta og Blabarskogen,
der vi tilbyr mulighetene for szsitofyf fek g qode
naturopplevelser. P Aandreassletta har vi i tillegq var egen lawo

som base for storbarn under friluftsuka hast og vér



Barn som leker mye i naturen, mestrer bevegelse bedre og blir tryggere i leken. Var lasning er
4 lere barna & kjenne og erfare sine eqne grenser i leken, samtidiq som vi er opptatt av hvilke

barn som trenger ekstra statte og en hjelpende hand for & oppleve mestring utendars.

Vi legger mye vekt pa lek ut i fra barnas initiativ. Vi ansker ikke at uteomradet i barnehagen
vér skal vaere statisk. Vart mal for uteomrédet er at uteomradet vart kan bli forskjellig fra dag
til dag, at det er stadiq i endring, pé barnas og naturens premisser. Vi mener at fra barnas
perspektiv er det & leke og vaere sammen med venner den viktigste begrunnelsen for & vare |
barnehagen. Derfor er det naturlig at det er nettopp her de bar ha sterst mulighet til 3
medvirke i sin egen hverdaq. Det er viktig at barna har tilgang pa naturlekeplass med
tilgjengelige og flyttbare naturelementer, som jord, sand, vann, stein og stubber. Vi er ogss
opptatt av at barna i Bergheim friluftsbarnehage fér erfaringer med ulike verktay som hammer,

sag 0g kniv, som tilrettelagt aktivitet sammen med voksne.




| Bergheim Friluftsbarnehage skal barnet mate voksne som:

Er omsorgsfulle og trygge, og som gjar seq qodt kjent
med enkeltbarnet

Er tilstedevarende i leken og tilrettelegger for
lekegrupper, turer og andre aktiviteter

Fanger opp hverdagsayeblikkene og gir nyttig
tilbakemeldinger til foreldre ved henting

Har et qodt og gjensidiq samarbeid med foreldrene om
barnets beste

VELKOMMEN SOM NY | BERGREIM FRILUFTSBARNERAGE

De fleste av vare nye barn starter i barnehagen nér de er 1~ og Z-4ringer De skal blant annet venne seq i
& vaere borte fra mor og far for farste gang og bli kient med nye voksne, andre barn og et nytt mila. |
tillegq skal de bli vant til & veere en av flere bam i ei gruppe, i motsetning til & vere hjemme, hwor bamet
som oftest er den ene lile. Dette er en spennende, men en sérbar fase i livet og det er viktiq & sette av
qod tid til tilknytning og tilpasning av barnehagehverdagen til den nye barnegruppa. Det vl variere hvor
lang tid tilpasningsperioden varer, det kan ta fra 2 uker til 2 mnd. Barna er ulike og dermed vil det variere
hvor lang tilpasningstid barnet trenger. Det viktigste malet for tilknytnings- og tipasningsperioden er 4
jare bade bam og foreldre trygge pa oss i barnehagen

| forkant av tilpasningsperioden gjennomfares det oppstartsamtale med foreldrene. Malet for
oppstartssamtalen er & utveksle vikliq informasjon samt det & skape en tett dialog mellom foreldre og
barnehage slik at man sammen kan mote bamets behov pa best mulig mate. Alt fra kosedyr som er
tryqqhetsskapende for barnet til eventuelle allergier eller opplevelser barnet har hatt. Den forste tiden vi
legge grunnlaget for det gode samarbeidet som skal vare hele den tiden barnet ar i barnehagen. Det 3
begynne i bamehagen er en spennende tid for bade barnet og dere som foreldre. En informativ
oppstartssamtale er ofte det som skal il for 4 trygqe foreldrene p at dette skal bli en fin tid for bamet

Vi tenker at alle barn er eqne individer med egne tanker og felelser, og ingen er lik Samtidiq skal vi
fungere sammen i et fellesskap og det sosiale samspillet er viktiq i livet. | Bergheim er vi qode pa & se
bamet som eget individ og i et qruppefellesskap. Her blir vi godt kient med barmet og dets vaereméte og
var oppgave er & tryqge bade barn og foreldre i den nye hverdagen. Vi legger vekt pa qode relasjoner
mellom barn-barn og bam-voksen, og skaper magiske ayeblikk sammen med barna.




RAMMER 06 RUTINER SOM ER VIKTIGE FOR 059

)
N



http://../../Barnegruppa/Skolestart/Overgangen%2520barnehage%2520-%2520skole/Rutinebeskrivelse%2520for%2520overgang%2520barnehage%2520skole%2520og%2520SFO%2520N%C3%A6r%C3%B8ysund%2520kommune.pdf

FLERSTEMIRET

| Bergheim Friluftsbarnehage forholder vi oss til flerstemthet. Areal, rom og
grupper har navn, men fleksibiliteten er stor. Og det mener vi den mé vere
om barn skal fa bli hart og sett. Gruppedeling er vart viktigste verktay for 4
qod kvalitet i leik. Likevel vil vi vise til berekraft i verdien av flerstemt
samlek. Samtidiq ivaretar vi barns medvirkning, undring, lering og danning.
Naturlig iverksettes ogsa et kontinuerlig vurderingsarbeid, progresjon og

utvikling av hele barnehagehverdagen, da vi nar som helst kan endre til barns

beste.

| samleken mé barn forholde seq til flerstemtheten. | den felles late-som-
leiken har prosessen vanliquis best forutsetning nar ikke alt for mange deltar |

lekingen. Derfor er gruppedeling viktig for oss.

Y



LEKINGENS BAREKRAFT

Jo flere av barns ulike stemmer som mé bli hart i de mange innspillene og forhandlingene om
lekingens ramme og tema, handling og regi, posisjoner og kommentarer, desto mer komplisert er
det 4 drive lekingen framover. A kjenne hverandre fra for, eller kienne leketemaet og ha erfaringer

med det man skal forhandle om, forenkler prosessen og muligheten til & komme inn i lekeflow.

Leking bidrar til sosial barekraft, siden det er ps denne arenaen barn utforsker relasjoner, bygger
felleskap og undersaker ulike demokratiske verdier pa en konkret mate. Det pavirker kvaliteten pa
lekeklimaet bade i den enkelte gruppe og i et starre perspektiv. Det pavirker ogsé den sosiale

kapitalen, som i et globalt perspektiv kan vere avgjerende for planetens overlevelse.

Sosial barekraft forutsetter relasjoner som taler pakjenninger, og som kan tilpasses og forandres.

Nettopp disse kvalitetene er avgjerende aspekter ved leking.

(Ohman, Marqreta, Vern om barns [EAESTIRAE Pedagogisk Forum 2020)




UMYORG

| Bergheim er vi tett pa barna fra forste stund. Vi har qod dialog
med foresatte for, under og etter oppstart, vi blir derfor qodt
kient med barnet og foreldrene i den farste tiden de har |
barnehagen. Dette er en viktiq start for et godt samarbeid med
foreldrene.

"Omsorg er en forutsetning for barns trygghet og trivsel”
opplever ikke barna omsorg vil de heller ikke vaere trygq og
trives i barnehagen. Det er derfor viktiq & se barna, anerkjenne
dem, qi dem respekt og serge for at de far den hjelp og stotte de

har behov for

N
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BARNS MEDVIRENING
Vi'i Bergheim ser pa barns medvirkning som en rad trad gjennom drsplanleqging og de periodebestemte BARN SKAL TAS PA ALVOR 06
BLI LYTTET TIL!

planene vare. Vi vil at hverdagslivet i barnehagen og det periodebestemte innholdet skal veere inspirert

av barnas interesser, og skal vise hva de er opptatt av her og na. Dette skal gjenspeiles i arbeidet vi gjor
| barnehagen gjennom alle kunnskapsomradene i rammeplan. Barna skal & medvirke gjennom

barnehagehverdagen pa mater som er tilpasset deres alder, samtidiq som de skal forholde seq til faste

rammer gjennom regler o rutiner som vi allerede har i barnehagen

Vi tenker at sammen med barna blir veien £/ mens man gr Dette mener vi skaper rom for undring,
erfaring og medvirkning i hverdagen

De aller minste barna har lite eller ikke noe verbal sprak 4 statte seq ps, det er derfor viktig Rammephn sier at:
med tilstedevarende voksne som kan fange opp deres signaler gjennom hele dagen
—> tolker barnas uttrykksmater — tar uttrykkene pa alvor —> barna faler seq betydningsfulle "Bamehagen skal ivareta barnas rett i
De starste qir mer uttrykk for hva de tenker i form av verbalspraket, derfor trenger de voksne som medvirknmg ved § Vque tl rette for 0

oppmuntre til at barna kan 8 gitt uttrykk

er palogget, er interessert i barna og ikke minst ser pa dem med forventing og som kompetente folk.
for sitt syn pa barnehagens virksormhet”

— sparre — lytte —> bekrefte —> barna faler seq betydningsfulle |




OVERGANG BARNEHAGE messss SKOLE

Skolestarterne i barnehagen har fatt gruppenavnet Troll. Troll vet de er starst av barna i barnehagen og er en gjeng som har
forventninger til hvordan det er 4 f& vare i skoleklubben. Derfor er det viktig at vi voksne tilrettelegger for et godt og
organisert innhold som speiler barnegruppas interesser og som samtidig forbereder barna til skolestart.

Her torsdag har Troll ei skoleklubb-okt, sammen med skolestartere i RIL barnehagen. | hast gjennomfarer barna Skrivedans,
som metodisk oppleqq, far vi fra nyttar vil ga over til stasjonsarbeid i grupper. Med stasjonsarbeid far de oppgaveark hvor
barna undrer seq over og gjer seq kjent med ulike tall og bokstaver sammen med den voksne. Vi voksne ansker ogsé
gjennom ei slik akt, & la barna erfare & Iytte til hverandre, vente pa tur og samarbeide. Pa den andre stasjonen fokuserer vi
pa lek i gruppe. Leken er en arena for barnas utvikling og lring, og for sosial og spraklig samhandling. Derfor er det viktig
med tilstedevarende voksne som fremmer et inkluderende milja der alle kan delta og erfare glede i lek. Lekens eqenverdi er
sentral gjennom hele barnehagedret, og den vil fortsatt vere en viktiq del for barnet ved skolestart.

Annenhver fredag er skoleklubben i bassenget. Her fér barna bli kjent med en ny viktig arena og ave ferdigheter i vann,
som vi er omgitt av og har stor betydning for var kultur Bassenget kan ogsa vaere en fin arena for & mote andre
skolestartere fra andre barnehagene her p3 Rorvik. Dette barnehagedret moter vi RIL barnehagen.

| samarbeid med Rarvik skole er det utarbeidet egne prosessmal som sier hva skolen ansker at barna skal mestre for
skolestart. Dette jobbes med gjennom hele det siste aret i barnehagen. Vi har ogsa i samarbeid med skolen,
overforingssamtaler mellom barnehage og skole. Med samtykke fra foreldre, deler barnehage relevant informasjon om barnet
med skolen i forkant av skolestart. Dette skal bidra til at barnets behov blir mott, slik at overgangen fra barnehage il skole
blir en trygq og qod opplevelse for bade barn og foreldre.

Rammeplan sier- Barnehagen skal i samarbeid med foreldre og skalen legge fl
refte for at bamna kan fa en trygq og qod overgang fra bamehage til skole og
eventuelt fritidsordning. Barnehagen og skolen ber ubveksle kunnskap og
informasjon som utgangspunkt for samarbeid om tilbudet til de eldste barna |

barmehagen, deres overgang til og oppstart i skolen. Barnehagen md ha
samtykke fra foreldrene for & dele opplysninger om enkeltbar med skolen. De

eldste barna skal 13 mulighet til & glede seq til & begynne pa skolen og oppleve
at det er en sammenheng mellom bamehagen og skolen. Barnehagen skal
leqqe tl rette for at de eldste har med seq erfaringer, kunnskaper og
ferdigheter som kan qi dem et qodt grunnlag og motivasjon for & begynne pé
skolen

N




FORELDRESAMARBELD

Foreldrene er barnehagens viktigste samarbeidspartner. Samarbeidet mellom barnas foreldre og personalet er viktig for barnas trivsel og utvikling. Hjem og barnehage er to ulike
miljo med et felles mal om & skape en best muliq oppvekst for barnet. for & kunne lykkes med dette er samarbeidet hvor vi kan diskutere og utveklse informasjon en
forutsetning. | dette samarbeidet vektlegges imatekommenhet og fleksibilitet fra personalets side.

Viktige arenaer for utvikling av et qodt foreldresamarbeid:

Dagliq kontakt:

Det daglige samarbeidet mellom hjem og barnehage mé bygge pa gjensidig apenhet og tillit. Den daglige kontakten ved henting og bringing er en viktig arena for utvikling av et
qodt samarbeid. Her utveksles viktig informasjon og beskjeder fra foresatte og barnehagen. Tilbakemeldinger til foreldrene pa hvordan barnehagedagen har vart for barnet er
viktig, og bidrar til at foreldrene fér en opplevelse av hvordan barnet trives og utvikler seq.

Foreldresamtaler
Foreldresamtalen er en fortroliq samtale mellom foreldrene og barnehagepersonalet. Samtalene er en viktig arena for & legge best mulig til rette for hvert enkelt barn. Her
snakker vi om blant annet barnets trivsel, vennskap, utvikling og lring. Vi gjennomfarer normalt 2 samtaler i aret, og ellers ved behov hos foresatte/barnehagen.

Foreldremater/Dugnad/Arrangement med foreldre, hast og var:
Foreldremater avholdes to ganger i dret. Her blir ulike temaer med foreldrene tatt opp. Foreldremater er ogsé en qod arena hvor foreldre og barnehageansatte drafter
barnehagens innhold og oppgaver. Dugnad oppleves som en viklig arena for & barna 4 vise stolthet og eierskap til barnehagen sin, sammen med foreldre og ansatte. )




Samarbeidsutvalg:

| Samarbeidsutvalget er det organet som skal sikre og jobbe for et godt samarbeid mellom
foreldrene og barnehagen. Alle barnehager ma ha et samarbeidsutvalg (jf. § 4 lov om
barnehager). Samarbeidsutvalget skal vare et radgivende, kontaktskapende og samordnende
organ. Utvalget skal serliq vere med 4 drofte barnehagens ideelle grunnlag og arbeide for 4
fremme kontakt mellom barnehagen og lokalsamfunnet. Samarbeids-utvalget bestar av
foreldre/foresatte og ansatte i barnehagen. Samarbeidsutvalget i hver enkelt barnehage blir

valgt pa farste foreldremate p3 hasten hvert ér

Brukerundersakelser:

For & utvikle kvaliteten p det arbeidet vi utfarer sa er det viktig for oss & f3
FORELDRESAMARBEID tilbakemeldinger fra foreldrene pa hvordan de oppfatter barnehagetilbudet i barnehagen.
Hvert & gjennomfarer vi brukerundersakelser hvor alle foreldrene har mulighet il 3
evaluere kvaliteten pa det arbeidet som utfares i den enkelte barnehage. Resultatene bruker

vi aktivt sammen med personalet for & videreutvikle kvaliteten pa barnehagetilbudet.



ARBEIDSVERKTQY

Arsplanen skal vre et arbeidsredskap for personalet og dokumentere Bergheim sine valg og begrunnelser
for vart pedagogiske arbeid med alle barn.

Hasten er tid for planleqging, men farst observere, dokumentere og reflektere over ny baregruppe og
enkeltbarn. Gjennom dette vurderingsarbeidet, invalveres hele personalgruppa, og felles refleksjon over det
pedagogiske arbeidet, gir ledere utqangspunkt for videre planleqging oq gjennomfaring. Gjennom érsplan
synliggjor personalet hvordan vi i Bergheim arbeider for & oppfylle kravene i barnehageloven og i
rammeplanen.

Barnehagen skal tilretteleqge det allmenpedagogiske tilbudet for barn som trenger ekstra statte, i kortere
eller lengre perioder. Alle barn skal oppleve et inkluderende og likeverdig tilbud.

Y



Progresjonstrappa

Voksenrollen:

- Omsorg >

- forsts, se og lytte

- Rutiner,/giennkjennelse

- Spraklig aktiv i alt vi jor

Demelomse bars  em—

\oksenrollen

Rutiner
Aktivitet
Bevegelse

Jett pé

Avere qruppe

Samtale om alt

\loksenrollen:
- Leqqe bl rette
- Ros og till
- forutsigbarhet



NASJONALE 06 LOKALE FORINGER [ PERIODEN

Kompetanseloftet

https://www.udir no/ kvalitet-0q-kompetanse/lokal-kompetanseutvikling/ kompetanseloftet-for-

spesial pedaqogikk-og-inkluderende-praksis/
lett pa tidliq innsats https.//www regjeringen.no/no/dokumenter/meld -st.-6-20177070/id6/7075/

REKOM https:/ /www.udir no/kvalitet-og-kompetanse/utviklingsarbeid-i-barnehagen/
[rygghetssirkelen; COS-P

Miljarettet helsevern - Internkontroll https.//www helsedirektoratet no/ veiledere/miljo-oq-helse-i-

barnenagen

N


https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/lokal-kompetanseutvikling/kompetanseloftet-for-spesialpedagogikk-og-inkluderende-praksis/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-6-20192020/id2677025/
https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/utviklingsarbeid-i-barnehagen/
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/miljo-og-helse-i-barnehagen

CIRCLE OF SECURITY®

FORELDRE SOM IVARETAR BARNS BEHOV

Pass pd meg

¢ Gled deg over meg
e Hjelp meg

e Ha det fint
sammen med meg

Stotte min
utforskning

Ta meg i mot
ndr jeg kommer

¢ Beskytt meg

e Trost meg (

e Vis godhet for meg

¢ Orgoaniser folelsene
mine




VAR PROSJEKTPIL
JUM REINING FOR
VARE VALG

-
-

- o U " Ay
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- Barns lek og undring i natur- og nermiljo
- Prstidsvariasjoner
- bruppeledelse

- Vioksne som ivaretar oq opprettholder barnas behov, initiativ og interesser

| bunnen har vi ei trygq og god personalgruppe, som vektleqger enkeltindividets
falelser, og som legger til rette ut ifra gode relasjonelle tilnerminger



DELMAL 1 DELMAL 2 DELMAL 3 DELMAL 4

Dokumentasjon tas med ps e Jeringal
Fange opp og dokumentere [ mater, reflekteres over og

hwa barn gor og sier ved denner grunrlag for vr Dvelse med tlstedeveerelse [ Glennom refleksjon over
hjelp av bilder og notater didaktiske planlegging praksis (bade i og etter) >

Vzere der ungene er! Dobbelkrets-[ering, legger Endring og utvikling
vi til rette for bedre

MAL: ANSATTE SOM STOTTER OPP OM BARNS LYST TIL A LEKE,
UTFOROKE, LARE 06 MESTRE | UTELEIKEN







PERIODEBESTEMT INNHOLD: Berekrattiq ubvikling -skapende aktivitet og mestringsqlede
e —

Beerekraftiq utviklin Tilvenning, Rutiner o Uteleiken Varen - naturen vakner o de Vi avrunder barnehagearet,

tig utvikling: 9 g 9 9

o Samspil eya|uer|ng DU Tett pa =mestring el Sommeravslutning
ikegrupper Skreifestival Friluftsuke i lawwoen

o Prosess Friluftsuke (pa tur/i nyomrade) Nasjonaldagen Friluftsuke (p3 tur)

Barnas interesser gir retning for

« Dokumentesjon voksenrollen i uteleiken Pskelradisoner

Leringsmél: Jobbe inn rutiner Samarbeid over tid, i prosess  Endringer og kjennskap til liv  Forskjell i syklus, ville vekster ~ Endringer i barnegrupps,

t et felles mal og vekst i naturen om varen  og egen hage skoleklubben avslutter sin tid |

Baerekraft i mate med natur barnehagen og vi forbereder oss

Lere om fangst, fiske, arter og 54 fra, se det spire og passe pa Vi lager pynt il nasjonaldagen -

Opplevelsesmal: Vinteraktiviteter i barnehagen b " ot i o bl til neste barnehagedr
askepynt
Sanseopplevelser av kystkultur
ORI S G Avtale besak pa skolen og Sfo Besake skole og SF0 Rosaruss Avslutningsfest/tur
Studietur med SalmoNor — Farskoledag med
; " foreldre/foresatte
assengavsiutning
DA RSSOkl Samarbeid pa tvers av avdeling Leikegrupper pa tvers Deltar pa friluftsuke med ~ Infomote om overgangen ~ Deltar pa friluftsuke
- storbarn (foreldre) til storbarn
Arrangement, moter, Planleqqingsdag Planleqgingsdag/Kursdag ~ Foreldrekaffe Foreldremate Planleqqingsdag Sommerfest

planleggingsdager (m foreldre) Foreldresamtaler Foreldresamtaler Fotoarafering Foreldremate nve familier



PERIODEBESTEMT INNHOLD: Berekratti utvikling - ta vare pa seq selv, hverandre og naturen

_ AUGUST SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBER

Brekraftiq utvikling: Tilvenning aturen som inspirasjon Tradisjoner og forventninger il Juletradisjoner

Ta vare pa Tilknytning Turer i Neermiljget, Barn andre fan aerlstd

bjenbruk Frukt og Baer Friluftsuke Heperdb elisiif g bl

Dilg Branmiernka Dokumentasjon i bilder og tekst
|ringsmal: Jobbe inn rutiner Samlingsstund Vi leerer av hverandre, respekt for at Forventning med 4 glede andre ~ Lage julepynt oq julebakst

9 9 p g g ge Julepynt og |

«lek uten & rob W er ke Delta pa ulke arrangement i Rarvik
Opplevelsesmal: Bli kjent i og med ny bamegruppe  Forberede turer, efablere aktivitet ps Sémta|er, ak(tjlwtet og produkson Barna fir lage Julegaver | torbrn)
tur og i rermijoet. Bli ient med T 9 PO barnehagen Adventsstund med kalender

Ftablere leke- og turgrupper kuromridene vire FORUT-aksion

(Overgangen barnehage - skole Oppstart skoleklubb Oppstart basseng

(vergangen smabarn - storbam Tur - og Gruppeaktivitet pa tvers av
avdelingene.

Arrangement, mater, Oppstartsamtaler med nye foreldre ~ Foreldremote SU-mote Foreldresamtaler Foreldre-undersakelsen (UDIR)

lneggngstager (m foreldre gy Foreldresamtaler Kurs og planleggingsdag

Foreldrekaffe



FORVENTNINGER TIL VOKSENROLLEN-
PEDAGOGISK LEDELSE

Mal: Okt faglig fokus, gruppeledelse —> gjelder i barnegruppa og
personalqruppa

Delmal:
lilegne seq kompetanse, kiennskap til fagbegrep
Planer og dokumentasjon pa prosess

Ledelse gjennom matestruktur. Lafte fram - dele forventninger. Systematisere
tthak - holde fast. fokus - felles forstaelse - tid til evaluering

dystematisere oq visualisere ledelsesprosesser, skape forventnin% tl refleksjon og
qode innspill, knytte erfaringer til teori > Dobbelkretslring

Dve evne pa & "t i" prosess, holde ut for & skape utvikling/endring — lov &
ofte fram seire og utfordringer i fellesskap > drofte praksisfortellinger




MAT 0G MALTID T BARNEHAGEN

Mat og maltidsvaner dannes tidlig i livet og har en tendens til & vedvare. Gode vaner som tilegnes i barnehagealder
an derfor vare livet ut.

Bergheim er en matpakkefri barnehage som serverer tre maltider om dagen:
Frokost ca.0700
Lunsj ca. 12.30 (Varmlunsj hver torsdag)
Frukt/mellommaltid ca. 14.30
i har en variert meny som er i trad med helsedirektoratets kostrad og som er tilpasset barnegruppa
Barna far mat som qir dem energi til mestring, og ivaretar en aktiv kropp. God handhygiene holder oss friske.

Vi nyter maten like godt ute pé tur som inne rundt bordet. Vi bruker ofte grillhytta, balpanna i barnehagen og i
lavvoen til & varme maten og i perioder lager mat over balet

Barna blir inkludert i mat- og méltidsaktiviteter i barnehagen, dette er med pé at barna fér lzre om maten og hvor
en kommer fra

Vi mener at méltidene i barnehagen er en viktiq arena for lering og utvikling av holdninger til forskjellig mat og
drikke. Det er ogsa under maltid vi kan samles og ha gode samtaler

gronnsaker OE beer sammen med barna. Gjennom sommeren
morsom aktivitet for sma og store.

Om véren vil det vare ef natur|igLfokus pé det som begynner & spire og gro i naturen. | barnehagen har vi egen
gronnssakshage der vi dyrker ulike lir dette til en

Gjennom samarbeid med hjemmet, kan vi sammen |e3cﬂe e}dgodt grunnlag for at barna far et qod forhold til mat |
iq alder

{

Y
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Forste barnehagedag

1. planleggingsdag/kursdag

2. planleggingsdag/kursdag
Foreldremote/dugnad
Foreldremote/dugnad

SU - Mote

For julshygge/FORU T-avslutning
3. planleggingsdag/kursdag
Siste barnehagedag for jul
Forste barnehagedag etter jul
4. planleggingsdag
Barnehagedagen 2023
Pdskeferie

Foreldremote

1. mai fridag

17. mai,fridag

Kristi Himmelfartsdag, fridag
5. planleggingsdag

2. Pinsedag, fridag
Sommerfest

Foreldresamtaler vil bli tilbudt i oktober/november og mars/april.
Barnehagen har sommerdpent, men alle barna md ta ut fire uker ferie pd barnehagedret, derav minst tre sammenhengende.

BARNEHAGERUTA 2022/2023

01.08.22
Tirsdag 16.08.22
Onsdag 17.08.22
28.09.22
29.09.22

231122
Onsdag 30.11.22
Fredag 23.12.22
02.01.23
13.0123
14.03.23

Fra og med klokka 12 onsdag 05.04.23 til og med 10.04.23

19.04.23
01.05.23
Onsdag 17.05.23
18.05.23
Fredag 19.05.23
29.05.23
07.06.23

Siste barnehagedag for skolestartere 31.07.23. Oppstart nytt barnehagedr 01.08.23.
1. planl.dag 2023/24, sannsynligvis i uke 33, og er avhengig av skolestart/skoleruta -23/24.



KONTAKTINEORMASJON

k
6 1400

Adresse: Brattkleiva J, /700 Rarvi
[elefon Bergheim Fri\uﬂsbarnehaqte: /43
smabarnsavdelingen: 794136 23
dtorbarnsavdelingen: 76702134
Telefon styrer: 707/3113

(hovednummer med tas evalg
3
E-post styrer: elin k k@online.no

Hiemmeside: www bergheimfriluttsbarnehage.no
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